


































































Developing a Daily Routine 

 
Dr. Daniel Kelly, NCTM 

Texas A&M University – Commerce  

 

The vast majority of advanced brass players advocate the use of a practice routine to develop and 

maintain technical proficiency. For the purpose of this discussion, a “daily routine” (sometimes 

called a “practice routine” or “warm-up routine”) is a collection of drills and exercises that 

address certain physical or technical skills. Most often the contents of a daily routine changes 

very little over the short-term, although players often find it helpful to include difficult passages 

from their repertoire or may add exercises to address a specific need (such as extremely soft 

attacks, large interval leaps, upper register playing, etc). 

 

While “daily routines” by exceptional teachers and/or performers have become very popular (for 

example, the routines or drills of Bill Adam, Louis Maggio, Max Schlossberg, James Stamp, and 

Carmine Caruso), most players compile their daily routines from a variety of sources. There are a 

few points to keep in mind when developing your daily routine: 

 

• To be most effective, your routine must be a daily occurrence, a standing date with 

your horn that you are able to keep every day. It should be comprehensive enough to 

cover the various aspects of your playing (see below) but not so long that you are never 

able to finish it. A three-hour routine is great if you have the mental prowess to maintain 

your concentration for that long, have the endurance to complete it, and have a sufficient 

block of time open every day. You will benefit the most from a routine of 45-90 minutes. 

• The daily routine should be easy to navigate. Although compiled from several sources, 

your routine should not be spread out among several method books. The more 

cumbersome your routine is, the more likely you are to avoid doing it or to accidentally 

leave things out. Once you’ve decided on the contents of your routine you should 

photocopy it and keep it in a folder or small binder. This will also make it easier to 

rearrange things as your chops or concentration requires. 

• The daily routine should cover five basic aspects of your playing: 
o Warm-up- exercises that you like to use to prepare the chops, fingers, ears, and 

BRAIN for the work to come. Mouthpiece buzzing, lip bends, flexibility studies, 

long tones, articulation drills, pedal tones, etc., are all valuable warm-up 

components. Your warm-up should be fairly easy to do- lip flexibility studies are 

fine for someone who can do them comfortably, for others they result in a 

tightening of the throat and chops and a great deal of frustration… what a lousy 

way to begin a routine! A 5- to 10-minute warm-up component is most helpful 

because you can also use it before rehearsals or later practice sessions. 

o Fingering studies- scale and arpeggio studies, Clarke’s Technical Studies, 

chromatic scales, trill studies, Nagel’s Speed Studies, Plog’s fingering studies 

(Trumpet Method, Bk. 2), etc. are all good examples. 

o Articulation studies- exercises to coordinate the fingers, air, and tongue, such as 

scales and arpeggios, interval studies, Schlossberg, Stamp’s “Staccato Exercises,” 

double- and triple-tonguing drills from Arban, Chris Gekker’s Articulation 

Studies, etc. 

o Flexibility studies- such as Earl Irons, Walter Smith, Arban, interval studies 

(slurred), etc. 



o Range studies- flexibility, articulation, and scale/arpeggio studies into the upper 

register, Schlossberg, Stamp, Jay Zorn’s Exploring the Upper Register, etc.  

o Tone and pitch accuracy studies- Long tones, pitch bending, slur exercises, 

simple interval studies, scale/arpeggio studies, etc. 

 

As you may have noticed, a single exercise can cover different aspects of your technique. For 

example, scale studies improve finger technique, articulation, range, and intonation (pitch 

accuracy). Like a healthy diet, a successful routine offers variety to keep your interest. It should 

also be challenging enough to allow you to improve but not so difficult that you can’t get 

through it or you feel bad about your playing afterwards. As you improve, your routine will 

change accordingly. 

 

Other than the warm-up portion, there is no preferred order to the exercises. In fact, I feel it is 

important to mix topics within the routine, as this more accurately reflects real-world playing. 

(Have you ever sat in a rehearsal and played only lip slurs for 15 minutes?) However, you may 

find it helpful to follow range or flexibility studies with some finger studies that are easier on the 

chops or practice multiple-tonguing only after you’ve worked on single-tongue studies. 

 

OTHER POINTS… 
 

You must strive to play your routine MUSICALLY at all times. Allowing yourself to 

mindlessly run through the routine with no concern for the outward product is a complete waste 

of your time and effort. You must do more than “go through the motions.” Sloppy or unmusical 

technique is of absolutely no value. 

 

Use your metronome. Keep track of tempos on each exercise and increase the tempo on an 

exercise when you’re satisfied with it. This is also good for your ego, as you can actually see 

your improvement over time. The ticker isn’t only for tongue and finger studies- use it on your 

flexibility and range studies, too. You may be surprised at the rhythmic fluctuations in your lip 

slurs or interval studies.  

 

Schedule time in your morning for your routine. Covering all aspects of your technique early 

in the day will make the rest of your practice sessions and rehearsals more successful. However, 

you must avoid getting to the point where you feel you can’t have a good playing day UNLESS 

you’ve done your routine. There will be days when your schedule or playing commitments just 

won’t allow you to squeeze in your routine. It’s helpful to think of your technical skills as a 

bucket with a small hole- if you add enough technical practice into the bucket every day you can 

get by with the occasional missed session. However, miss too many days and the bucket will 

certainly run dry! 

 

Don’t forget to rest. Be sure to take time between exercises to rest the chops, particularly after 

range and flexibility studies. Your chops should not be completely exhausted at the end of your 

routine. A good rule of thumb: rest as much as you play. 

 

 



























MODES “CHEAT-SHEET” 

 

TO HELP MAKE SURE YOU GET IT RIGHT THE FIRST TIME … 

 

 

IONIAN – Fancy name for major 

 

 

DORIAN - Nat. minor w/ raised 6
th
 OR use key signature of the note one whole-step below tonic: 

        C D Eb F G A Bb C 

 

PHRYGIAN - Nat. minor w/ lowered 2
nd

 OR use key signature of the note two whole-steps below tonic:   

C Db Eb F G Ab Bb C 

 

LYDIAN - Major with a raised 4
th
 OR use key signature of note P4 below (or P5 above) tonic: 

      C D E F# G A B C 

 

MIXOLYDIAN - Major with lowered 7
th
 OR use key signature of note P5 below (or P4 above) tonic: 

     C D E F G A Bb C 

 

AEOLIAN - Fancy name for natural minor 

 

 

LOCRIAN - Minor with lowered 2
nd

 & 5
th
 OR use key signature of note one half-step above tonic:  

         C Db Eb F Gb Ab Bb C 

 

WHOLE-TONE - Scale built entirely of whole-steps:  C D E F# G# A# C 
 

 

JAZZ MINOR  - Major with lowered 3 OR ascending form of melodic minor:  C D Eb F G A B C 
 

 

BLUES - Natural minor with added raised 4
th
 (blue note) and omitting the 2

nd
 and 6

th
:  

   C Eb F F# G Bb C 
 

LYDIAN DOMINANT - Lydian scale with lowered 7
th 

OR combine Lydian and Mixolydian: 

     C D E F# G A Bb C 
 

LYDIAN AUGMENTED - Lydian scale with raised 5
th
:  C D E F# G# A B C 

 









Common Terms    
    

In addition to the following common terms, you should commit to memory all terms found in 

your etudes, ensemble pieces and jury selections! 
 

A 
a2 – indicates that the entire section is to play, used to cancel a previous solo or divisi 

accelerando – gradually increase the tempo; accelerate  

a cappella – in the manner of chapel music, without instrumental accompaniment  

adagio – slow  

adagietto – rather slow  

adagissimo – very slow  

ad libitium (commonly ad lib) – the speed and manner are left to the performer  

affrettando – hurrying, pressing onwards  

agitato – agitated  

al coda – play to the coda 

al fine – play to the fine 

alla breve – cut time  

alla marcia – like a march 

allargando – broadening, gradually slower 

allegro – lively, or fast  

allegretto – fast, but slightly slower than allegro 

andante – moderate walking tempo 

andantino – slightly faster than andante 

animato – animatedly 

a piacere – at your own pace  

appassionato – passionately  

arpeggio – literally, like a harp. Used to indicate that the consecutive notes of a certain chord are 

to be played quickly one after another, instead of at the same moment.  In piano music this 

is sometimes a solution used to play a wide-ranged chord which, technically speaking, 

cannot be played simultaneously with one hand. 

assai – very  

a tempo – return to the original (previous) tempo 

attacca – (at the end of a movement) is a direction to begin the next movement 

immediately, without a gap or pause  

 

B 
bewegt – moved, agitated (German) 

brillante – brillantly  

brio – vigor  

brioso or con brio – vigorously or with vigor  

 

C 
cantabile – “singingly” or in a singing or vocal style 



cesura or caesura – often called “railroad tracks,” indicates complete break in sound 

coda – “tail,” or added secion of music found at the end of a piece 

common time – the time signature 4/4 

con – with  

con moto – with motion  

con sordino – with mute  

crescendo – gradually louder  

cut time – synonymous to the meter 2/2: two half-note beats per measure, also called alla breve 

 

D 
da capo (DC) – return to “the head” (beginning) 

dal segno (DS) – return to “the sign” 

deciso – decidedly  

diminuendo (or dim) – gradually decreasing volume.  It is the opposite of crescendo  

divisi – (or div) literally divided, indicating that a part with two or more simultaneous 

notes should be playes with one player for each note  

dolce – sweetly  

dolente – sorrowfully 

doloroso – sadly, sorrowfully 

 

E 
espressivo – expressively 

-etto – suffix meaning “little” or “not as much as” 

 

F 
fermata – a hold, sustain the note at the descretion of the conductor or (in solo works) or 

performer 

fine – end 

forte (f) – loud 

fortepiano (fp) – loud, then immediately soft 

fortissimo (ff) – very loud  

fortississimo (fff) – very, very loud 

fuoco – fire  

 

G  
giocoso – gayly or humorously 

giusto – strict, exact, proper  

glissando – continuous sliding from one pitch to another, usually by a chromatic run 

grazioso – gracefully  

 

H 
 

 



I 
impetuoso – impetuously (rashly, impulsively, recklessly) 

incalzando – increasing speed 

-issimo – suffix meaning “very” or “more” 

 

J 

 

K 
kraft – strength (German) 

 

L 
lacrimoso – sadly 

lamentoso – mournfully 

langsam – slow (German)  

larghetto – slowly, but not as slow as largo  

largo – slowly  

lebhaft – lively, gay (German) 

legato – smoothly, in a connected manner 

leggiero – lightly or delicately 

lent – slowly (French)  

lento – slow 

loco – play as written (generally used to cancel an 8va direction)  

 

M 
ma – but  

ma non troppo – but not too much  

maestoso – stately or majestically  

marcia – a march  

martellato – hammered out  

marzial – martially  

mässig – moderate (German) 

meno – less  

mezzo – medium 

mezzo forte (mf) – medium loud 

mezzo piano (mp) – medium soft 

mit – with (German) 

moderato – moderate, often combined with other terms, for example, Allegro moderato 

molto – much, very  

morendo – dying away in volume or tempo  

mosso – motion, used in conjunction with piú or meno for more movingly or 

less movingly (respectively) 

moto – motion  

mezza voce – with subdued or moderated volume, literally half voice  



munter – lively (German)  

 

N 
non – not 

non tanto – not too much, can refer to volume, articulation, tempo, etc 

 

O 
octave sign (8va or 8ba) – an indication to play the passage one octave higher or lower (resp.) 

than written 

ossia – “or,” denotes an alternate (often easier) way of performing a passage often notated with a 

footnote, additional small notes, or an additional staff  

 

P 
pesante – heavily, ponderously 

piano (p) – soft 

pianissimo (pp) – very soft  

pianississimo (ppp) – very, very soft 

piú – more 

poco – little  

poco a poco – little by little  

poi – then  

portamento – a slide between two notes  Similar to a glissando, except no distinct pitches (i.e., 

chromatic run) can be heard 

presto – very quickly  

prestissimo – very, very quickly 

prima volta – first time  

primo – first  

 

Q 
quasi – as if, almost  

 

R 
rallentando or rall – gradually slower 

rinforzando or rf – to stress by strength 

ritardando or rit – gradually slower 

robusto – boldy, robustly 

rubato – flexibility of tempo within a musical phrase for expressive effect 

ruhig – calm, quiet, tranquil (German) 

 

 

S 
scherzando – playfully  

scherzo – a joke  



scherzando – in a playful style 

schneller – faster (German)  

sehr – very (German) 

sempre – always  

senza – without  

senza sordino – without mute  

sforzando (or sfz) – a sudden, strong accent  

simile (or sim) – similarly - i.e., continue applying the preceding directive, whatever it was, to 

the following passage   

smorzando (or smorz) – smother the notes; dying away  

soave – smoothly  

solo – typically one player or used to denote an important line that should be prominent 

soli – significant passage to be played by all also may be used to cancel a solo directive 

sordino (or sord) – mute 

sostenuto – in a sustained manner  

sotto voce – soft tones, literally “under the voice,” proceed in a more understated or more subtle 

fashion  

spiritoso – spiritedly  

staccato – seperated, detached (not necessarily short) 

subito (or sub) – suddenly  

suivez – go on, continue (French) 

 

T 
tacet – do not play indicated section or passage 

tenuto (or ten) – sustained full value, often with added emphasis  

tranquillo – peacefully, tranquil, calm 

tremolo (or trem) – a rapid repetition of the same note, or an alternation between two or more 

notes usually more than a whole-step apart  

trill (or tr) – rapid alternation between two note a half- or whole-step apart 

 

U 
un poco – a little  

unisono – (or unis) in unison, several players are to play the same part, often used when 

returning from divisi 

 

V 
vivace – lively, quickly 

vivo – lively  

V.S. (volti subito) – turn page quickly, found often in orchestral or pit parts  

 

W 
wie vorher – as before (German) 

wie zuerst – as at first or as the beginning (German) 

 



X 

 

Y 

 

Z 



& bbb
Major

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
natural minor

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
& bbb bbb

harmonic minor

œ œ œ œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ ˙
melodic minor

œ œ œ œ œ œn œn œ œA œA œ œ œ œ ˙

& b bbbb
Major

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
natural minor

œ œ œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
& bbbb bbbb

harmonic minor

œ œ œ œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ ˙
melodic minor

œ œ œ œ œ œn œn œ œA œA œ œ œ œ ˙

& bb bbbbb
Major

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

natural minor

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

& bbbbb bbbbb
harmonic minor

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ
œœnn
œœ œœnn œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

melodic minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœnn
œœnn
œœ œœbA œœbA œœ œœ œœ œœ ˙̇

& bbb bbbbbb
Major

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
natural minor

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& bbbbbb bbbbbb
harmonic minor

œ œ œ œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ ˙
melodic minor

œ œ œ œ œ œn œn œ œA œA œ œ œ œ ˙

& bbbb bbbbbbb
Major

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

natural minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

& bbbbbbb bbbbbbb
harmonic minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœnn
œœ œœnn œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

melodic minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœnn
œœnn
œœ œœA œœA œœ œœ œœ œœ ˙̇

Scales
Majors with Parallel Minors 

FORMS OF THE MINOR SCALE:

Natural Minor- minor scale without any alterations.

Harmonic Minor- natural minor scale with a raised 7th degree  (leading tone).  This is the most commonly used minor form.

Melodic Minor- natural minor with a raised 6th and 7th degree ascending and un-altered 6th and 7th degree descending.

The relative minor to C Major is A minor- they share the same key signature.

The parallel minor to C Major is C minor- they share the same starting note (tonic).

To find the key signature for any minor scale, count up three half-steps from its starting note and use the key signature for the 

major scale built from that note.

C

Bb

F

Eb

Ab



& bbbbb
Major

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
& #######

Major

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& #### ####natural minor

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
harmonic minor

œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ ˙
& #### melodic minor

œ œ œ œ œ œ# œ# œ œN œN œœ œ œ ˙

& bbbbbb
Major

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& ######
Major

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& ### ###natural minor

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
harmonic minor

œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ ˙
& ### melodic minor

œ œ œ œ œ œ# œ# œ œN œN œœ œ œ ˙

& bbbbbbb
Major

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
& #####

Major

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

& ## ##
natural minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

harmonic minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ##
œœ œœ## œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

& ##
melodic minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ##
œœ##
œœ œœnN œœnN œœœœ œœ œœ ˙̇

The following pairs of major scales are enharmonic equivalents- they start on the same sounding pitch, 

although they are spelled differently.  The parallel minor is built only from the "sharp" keys.

Db

Gb

Cb

C#

B

F#



& # bb
Major

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

natural minor

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

& bb bb
harmonic minor

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ
œœ##
œœ œœ## œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

melodic minor

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœnn
œœ##
œœ œœN œœbb œœ œœ œœ œœ ˙̇

& ## bMajor

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
natural minor

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& b bharmonic minor

œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ ˙
melodic minor

œ œ œ œ œ œn œ# œ œN œA œ œ œ œ ˙

& ### nnn
Major

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

natural minor

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

&
harmonic minor

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ
œœ##
œœ œœ## œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

melodic minor

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ##
œœ##
œœ œœN œœN œœ œœ œœ œœ ˙̇

& #### #Major

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
natural minor

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& # #harmonic minor

œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ ˙
melodic minor

œ œ œ œ œ œ# œ# œ œN œN œ œ œ œ ˙

& #####
natural minor

œœ
œœ
œœ
œœ

œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

& #####
harmonic minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ‹‹
œœ œœ‹‹ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

melodic minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ##
œœ‹‹
œœ œœ## œœnn œœ œœ œœ œœ ˙̇

G

D

A

E

G# minor

The following minor keys do not have parallel majors, but nonetheless you should be familiar with them because they are

used from time to time.



& ######
natural minor

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& ######
harmonic minor

œ œ œ œ œ œ œ‹ œ œ‹ œ œ œ œ œ ˙
melodic minor

œ œ œ œ œ œ# œ‹ œ œ# œn œ œ œ œ ˙

& #######
natural minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

& #######
harmonic minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ‹‹
œœ œœ‹‹ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇

melodic minor

œœ
œœ
œœ
œœ
œœ
œœ‹‹
œœ‹‹
œœ œœ## œœ## œœ œœ œœ œœ ˙̇

D# minor

A# minor



& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

& #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ ˙

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œœœ œœœœœ œœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ

Required Scale PatternsRequired Scale PatternsRequired Scale PatternsRequired Scale Patterns

LEVEL ONE:
        One-octave pattern (Arpeggiate to the 10th)

Refer to SCALE & ARPEGGIO REQUIREMENTS for specific scales and metronome settings.

(All tongued)

Two-octave pattern and arpeggio- required for F#, G, Ab,  A, and Bb scales (and all others, if possible)             

(All tounged)

LEVEL TWO:
        Play scale and arpeggio through your ENTIRE PRACTICAL RANGE, above and below TONIC.
        For example: if your highest DEPENDABLE note is a B, your F scale will be played as:

(All toungued)

LEVEL THREE:
        Scale pattern up to the fourth degree and back down. Arpeggiate through your entire pratical range.

(All Toungued)

Continued on next page



& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œœ œœ œœ œœ

œ
œ
˙
˙ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

LEVEL FOUR:
        Arpeggiate through your entire practical range.

(All toungued)



Scale & Arpeggio Requirements 
 

 

Refer to REQUIRED SCALE PATTERNS for rhythms/patterns to 
be used for each semester. 
 

Metronome markings below refer to the quarter-note pulse and are 

minimum requirements for the semester – you are encouraged to go 
faster! 

 Music Minor & 

Elective Study 

Music 

Education 

Music 

Performance 

LEVEL ONE 60 80 100 

LEVEL TWO 72 90 120 

LEVEL THREE 60 80 100 

LEVEL FOUR 72 90 110 

 

 

Scale/Arpeggio requirements vary depending on your degree and 

semester of study: 

 
 Music Minor & 

Elective Study 

Music 

Education 

Music 

Performance 

LEVEL ONE Majors 

Chromatic 

Majors 

Natural Minors 

Chromatic 

Majors 

Minors (3 forms) 

Chromatic 

LEVEL TWO Add: 

Natural Minors 

Add: 

Harmonic & 

Melodic Minors 

Add: 

Modes (Dorian, 

Phrygian, Lydian, 

Mixolydian, 

Locrian) 

LEVEL THREE Add: 

Harmonic Minors 

Add: 

Modes (Dorian, 

Phrygian, Lydian, 

Mixolydian, 

Locrian) 

Add: 

Whole-Tone 

Jazz Minor 

Blues 

LEVEL FOUR Add: 

Melodic Minors 

Add: 

Whole-Tone 

Blues 

Add: 

Lydian Dominant 

Lydian Augmented 

 











































































? # # # 44 nnnœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 
? œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙ 

? # #œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ# œ# œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ ˙ 

? # # nnbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? b œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙ 

? b n#
œ œ œ œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œn œ# œ œn œb œ œ œ œ œ œn œb œ œ œ œ ˙ 

Major/Minor Scale Routine
A maximum of THREE mistakes are allowed for the entire routine

All Scales must be performed at one tempo with the metronome

Major

Natural Minor

Harmonic Minor

Melodic Minor



? # nbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? bb œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙ 

? bb nnœ œ œ œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œn œ# œ œn œb œ œ œ œ œ œn œb œ œ œ œ ˙ 

? bbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? bbb œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ ˙ 

? bbb nnbœ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œb œb œ œ œ œ œ œb œb œ œ œ œ ˙ 
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? b bbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? bbbb œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ ˙ 

? bbbb nnbbœ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œb œb œ œ œ œ œ œb œb œ œ œ œ ˙ 

? bb bbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? bbbbb œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ ˙ 

? bbbbb nnbbbœ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œb œb œ œ œ œ œ œb œb œ œ œ œ ˙ 
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? bbb bbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 
? bbbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? bbbbbb œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ ˙ 

? bbbbbb nnbbbbœ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œb œb œ œ œ œ œ œb œb œ œ œ œ ˙ 

? bbbb nnnn# # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? # # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? # # # # # œ œ œ œ œ œ œ‹ œ œ œ œ œ œ œ‹ œ œ‹ œ œ œ œ œ œ œ‹ œ œ œ œ œ ˙ 

? # # # # # nnnnnbbbbbœ œ œ œ œ œ# œ‹ œ œ œ œ œ œ# œ‹ œ œ# œn œ œ œ œ œ œ# œn œ œ œ œ ˙ 
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? bbbbb nnnnn# # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 
? # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? # # # # œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙


? # # # # nnnnbbbbbbœ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ# œ# œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ ˙


? bbbbbb nnnnnn# # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? # # # œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙ 

? # # # # # # # #œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ# œ# œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ ˙ 
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? # # # # # nnn# #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


? # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


? # # œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙


? # # # # # #
œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ# œ# œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ ˙



? # # # # nnn#
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? # œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙ 

? # œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ# œ# œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ ˙ 

6



? # # # 44 nnn
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙



?
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


?

œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙


? # #
œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ# œ# œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ ˙



? # # nnb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙



? b
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙



? b
œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙



? b n#
œ œ œ œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œn œ# œ œn œb œ œ œ œ œ œn œb œ œ œ œ ˙



Major/Minor Scale Routine
A maximum of THREE mistakes are allowed for the entire routine

All Scales must be performed at one tempo with the metronome

Major

Natural Minor

Harmonic Minor

Melodic Minor



? # nbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙



? bb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙



? bb
œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙



? bb nn
œ œ œ œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œn œ# œ œn œb œ œ œ œ œ œn œb œ œ œ œ ˙



? bbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? bbb œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ ˙ 

? bbb nnbœ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œb œb œ œ œ œ œ œb œb œ œ œ œ ˙ 

2



? b bbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙



? bbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙



? bbbb
œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ ˙



? bbbb nnbb
œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œb œb œ œ œ œ œ œb œb œ œ œ œ ˙



? bb bbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


? bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


? bbbbb œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ ˙


? bbbbb nnbbbœ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œb œb œ œ œ œ œ œb œb œ œ œ œ ˙
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? bbb bbbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


? bbbbbb

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


? bbbbbb
œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ ˙



? bbbbbb nnbbbb
œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œb œb œ œ œ œ œ œb œb œ œ œ œ ˙



? bbbb nnnn# # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


? # # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


? # # # # # œ œ œ œ œ œ œ‹ œ œ œ œ œ œ œ‹ œ œ‹ œ œ œ œ œ œ œ‹ œ œ œ œ œ ˙


? # # # # # nnnnnbbbbbœ œ œ œ œ œ# œ‹ œ œ œ œ œ œ# œ‹ œ œ# œn œ œ œ œ œ œ# œn œ œ œ œ ˙


4



? bbbbb nnnnn# # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 
? # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ 

? # # # # œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙


? # # # # nnnnbbbbbbœ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ# œ# œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ ˙


? bbbbbb nnnnnn# # #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙



? # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙



? # # #
œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙



? # # # # # # # #
œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ# œ# œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ ˙
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? # # # # # nnn# #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


? # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


? # # œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙


? # # # # # #
œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ# œ# œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ ˙



? # # # # nnn#
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙



? #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙



? #
œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ ˙



? #
œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ# œ# œ œn œn œ œ œ œ œ œn œn œ œ œ œ ˙
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Euphonium Notes 
Dr. Jeff Baker 
Assistant Professor of Tuba and Euphonium, Texas A&M University-Commerce 

 
What to Look for in Beginners 

 Ears: Can they sing and match pitch? 

 Facial Structure: Larger faces, specifically around the mouth 

 Air: Can they move enough? 

 Trumpet players who struggle with the high register make excellent euphonium candidates 
o Most euphonium parts are available in a Bb Treble Clef version 

 
Equipment 

 Mouthpieces (Deeper cups than Trombones) 
o Beginner: Bach 6-1/2 AL,   Schilke 48 
o Intermediate: Schilke 51D, Schilke 52E2 
o Advanced: Wick SM4, BB1, Schilke 51D, Schilke 52E2  
o Make sure to get the proper shank size. 

 Instruments 
o Beginner: .571 bore, small shank, 4 valve, non-compensating  

 (Yamaha YEP-321 or YEP-621, Besson BE1065)  
o Intermediate: .591 bore, large shank, 4 valve compensating 

 (Yamaha YEP-642, Besson Sovereign)  
o Advanced: .591 bore, large shank, 4 valve compensating 

 (Willson 2900S (European shank), Besson Prestige, Yamaha YEP-842S) 
 

Stick to name brand instruments (Yamaha, Besson, Willson, Hirsbrunner). 
You get what you pay for. 

 
Method Books 

 Beginner 
o Beeler, Walter. Method for Trombone 
o Bordner, Gerald. First Book of Practical Studies for Trombone 
o Remington/Hunsberger. The Remington Warm-Up Studies 

 Intermediate 
o Bordner, Gerald. Second Book of Practical Studies for Trombone 
o Arban, J.B.L. Complete Method for Trombone/Euphonium 
o Voxman,  Selected Studies for Baritone 
o Rochut, Johannes. Melodious Etudes for Trombone Book 1 

 Advanced 
o Tyrell, H. 40 Progressive Studies 
o Kopprasch, C. Sixty Selected Studies for Trombone 
o Rochut, Johannes. Melodious Etudes for Trombone Book 2 
o Fink, Reginald. Introducing the Tenor Clef 
o Clarke, H. Technical Studies for the Cornet (Treble Clef) 



Solos 
 Beginner 

o Vandercook, Trombone Gems  
o Voxman, Concert and Contest 
o Bach, Minuet in G 

 Intermediate 
o Handel, Arm, Arm, Ye Brave 
o Handel, Honor and Arms 
o Mozart, Mozart Sonatina 
o Hutchison, Sonatina 
o Bach, Arioso 

 Advanced 
o Barat, Introduction and Dance 
o Telemann, Sonata in F-minor for Bassoon 
o Guilmant, Moreceau Symphonique 
o Arban, The Carnival of Venice 

 

 
Recommended Listening 

 Bowman, Brian. The Sacred Euphonium 

 Mead, Steve. The World of Euphonium, Vol. 1 

 Behrend, Roger.  Elegance 

 Childs, David. Metamorphosis 

 Fisher, Mark.  Eufish 

 
 
Recommended Teaching Resources 

 Bowman, Brian.   Practical Hints on Playing the Baritone 

 Bone, Paul, and Morris.  Guide to the Euphonium Repertoire 

 Bevan, Clifford. The Tuba Family 

 Phillips, Harvey.  The Art of Tuba and Euphonium 

 Frederickson, Brian. Arnold Jacobs: Song and Wind 
 

 

Keys to Success 
 Provide a positive sound model when teaching beginners either through playing or recordings. 

 Buzzing and singing will improve the students ears. 

 Consider using a towel to prop the instrument up on your lap. 

 Demand proper hand posture (keep the fingers on the valves and the hand curled at all times). 

 Encourage all of your students to take private lessons. 
 



Bass Clef, Non-compensating Fourth valve

 
 
 

Fingering Charts Available at www.norlanbewley.com 



Bass Clef, Compensating Fourth Valve

 
 

Fingering Charts Available at www.norlanbewley.com 

 
 
 
 
 
 



Treble Clef, Non-Compensating

  
 
 

Fingering Charts Available at www.norlanbewley.com 



Treble Clef, Compensating

 
 
 

Fingering Charts Available at www.norlanbewley.com 



Tuba Notes 
Dr. Jeff Baker 
Assistant Professor of Tuba and Euphonium, Texas A&M University-Commerce 

 
 
What is a Tuba? 

 The largest of the valved bugle-horns 

 Conical profile through regular expansion of the bore over the length of the instrument 

 Range of the modern tuba is at least four octaves.  
 
 Predecessors to the Modern Tuba 

 Serpent 
o Wooden bugle-horn with finger holes (usually six) and a cupped mouthpiece 
o Conical, approximately 7 feet in length 
o Two halves carved out separately, glued together and bound with leather 

 



 Ophicleide 
o Originally had nine keys and a cupped mouthpiece and eventually was known as 

the Alto Ophicleide 
o Unreliable intonation 
o Limited dyanmic range 
o Berlioz used the ophicleide in numerous works and helped encourage its use 

 Requiem, Symphonie Funebre et Triomphale 
 

 

 
 
 
 Technological Advancements 

 1818: Valve patented by Blühmel and Stölzel, enabling chromatic brass instruments 

 Wilhelm Wieprecht, director of bands of the Royal Prussian Guard Regiments is noted as 
one of the fathers of the modern tuba (1830).  The bass tuba provided more power and a 
larger range. 

 Berlioz used one ophicleide and one serpent in his 1830 version of Symphonie Fantastique.  
The first major work to incorporate tuba, Berlioz rewrote both parts for the bass tuba in 
his 1845 version.   

 
 



 



 
 The Modern Tuba 

 Contrabass Tuba 
o CC 16 feet, .665-.905 bore 
o BBb 18 feet, .610-.866 bore 
o Most orchestral and band parts are written with the contrabass tuba in mind 
o CC is common in the US, however BBb is the most popular contrabass tuba in 

Europe 

 Bass Tuba  
o F 11 feet, .689-.834 bore 
o Eb 13 feet, .560-.826 bore 
o Often used in Europe as the primary instrument 
o Considered a solo and chamber instrument  
o The F tuba is also a usable alternative to cimbasso in Italian works 

 Sousaphone 
o BBb 18 feet, .560-.734 bore 
o Sousaphones need one neck and two bits 

 
 Sizes of Tubas 

 Generally based on overall size as well as bore size 

 The larger the bore, the larger the air requirements 

 Larger instruments generally have the same pitch problems as smaller instruments, hoever 
the amount of adjustment required is much greater 

 3/4 is very small (.660 bore), usually has three valves, and is perfect for beginners (Yamaha 
YBB-105) 

 4/4 (.750 bore) is the most common size and usually has four to five valves (Miraphone 
186, Conn 56J) 

 5/4 is the larger orchestral models, usually with five valves (B&S PT6, Miraphone 188, 
Meinl Weston 2155, Alexander 163) 

 6/4 is the largest orchestral models, always with five valves (York, Holton 345, Meinl 
Weston 2165, B&S PT7) 

  
 Mouthpieces 

 Larger diameter mouthpieces are harder to control the pitch  

 Deeper cup produces a fuller tone and raises pitch on all but the lowest notes 

 Bowl Cup (German/Geib) mouthpieces are recommended on German tubas (Rotary) 

 Funnel Cup (American/Helleberg) mouthpieces are recommended on American tubas 
(Piston) 

 Cup volume is more important than cup shape 

 Suggested Mouthpieces  
o Beginner: Conn Helleberg 7B, Bach 18 
o Intermediate: Helleberg, Perantucci PT-44, Laskey 28G/H 
o Advanced: Eb/F tuba PT-65; CC/BBb tuba Laskey 30G/H, PT-88/50 

 
Stick to name brand instruments (Conn/King, Miraphone, Meinl Weston, Yamaha, Perantucci).  

You get what you pay for. 
 



Routine Maintenance 
 Piston Valve Maintenance 

o Required Materials 

 Clean rag with no lint 

 Valve Oil 
o Unscrew the top valve cap and remove the valve.  Do no remove all valves at the same 

time, they are NOT interchangeable.  
o Wipe the valve off with a rag and inspect the valve casing for debris. 
o Coat the valve liberally with oil and place the valve back in the casing. 
o Put a drop of oil on the casing threads.  Align the valve guide with the slot on the casing 

and push the valve in. 
o Tighten the top valve cap until it is snug.  Do not over tighten the cap. Wipe off excess oil 

and repeat for the remaining valves.  

 Rotary Valve Maintenance 
o Required Materials 

 Valve Oil 

 Key Oil 

 Screwdriver 
o While rapidly pressing and depressing the valves, pour valve oil down the tuning slide 

and/or leadpipe.  You may have to rotate the horn to get the oil in the valves.  This covers 
the surface of the valve, which dries out the fastest. 

o Remove the back rotor cap and add key oil to the center spindle. 
o Inspect springs and linkage.  Oil as necessary.   

 
 
Recommended Method Books 

 Beginner 
o Getchell, Robert. First Book of Practical Studies for Tuba 
o Rubank, Elementary and Intermediate Method for Tuba 

 Intermediate 
o Getchell, Robert. Second Book of Practical Studies for Tuba 
o Arban, J.B.L. Complete Method for Tuba 
o Tyrell, H. 40 Advanced Studies for BBb Bass 
o Bordogni, Marco. Complete Vocalises for Tuba 
o VanderCook, H. VanderCook Etudes for BBb Bass 

 Advanced 
o Kopprasch, C. Sixty Selected Studies for BBb Tuba 
o Blazhevich, V. 70 Studies for BBb Tuba 
o Grigoriev, B. 78 Studies for Tuba 
o Snedecor, P. Low Etudes for Tuba 

 
 

 
 
 
 
 



Solos for All Levels 
 Beginner 

o Bell, The Spartan  
o Voxman, Concert and Contest 
o Bach, Minuet in G 
o Grieg, In the Hall of the Mountain King 

 Intermediate 
o Handel, Sound and Alarm 
o Handel, Honor and Arms 
o Marcello, Sonata No. 5 

 Advanced 
o Bach/Bell, Air and Bourree 
o Barat, Introduction and Dance 
o Haddad, D. Suite for Tuba 
o Gregson, Tuba Concerto 

 

 
Recommended Listening 

 Lind, Michael.  The Virtuoso Tuba 

 Pilafian, Sam. Travelin' Light 

 Baadsvik, Oystein. Tuba Carnival 

 Sheridan, Patrick. Lollipops 

 Cooley, Floyd. The Romantic Tuba 

 Bobo, Roger. Bobissimo! 

 Fletcher, John. The Best of Fletch 

 
 
Keys to Success 

 Provide a positive sound model when teaching either through playing or through recordings. 

 Buzzing and singing will improve the students ears and embouchure efficiency. 

 Demand proper finger technique (curl the fingers and keep them on the valves at all times). 

 Encourage all of your students to take private lessons. 

 Split parts need more support on the bottom and most top parts are doubled somewhere else.   
 

 
Recommended Teaching Resources 

 Little, Donald. Practical Hints on Playing the Tuba 

 Bevan, Clifford. The Tuba Family 

 Morris, Winston and Dan Perantoni. Guide to the Tuba Repertoire 

 Frederickson, Brian. Arnold Jacobs: Song and Wind 

 

 
 
 



BBb Tuba Fingering Chart 
 

 
 

 False tones are available for the first two notes.  B is 2-3 and C is 1-2. 

 4th valve is much more in tune than 1-3.  B as 1-2-3 is too sharp to be usable.  2-4 is better but will 
still be sharp.  Lipping down or pulling the 4th slide is necessary to play this combination in tune 
(low B-natural and E-natural). 

 C and Db in the staff (1st and 2nd valve respectively) are flat.  Lipping up or using the alternate 
fingerings should be encouraged by the students third year. 

 Hand position is important, the left hand should rest on the first slide if possible.  As the player 
develops, they will need to manipulate the first slide for pitch adjustments.  
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Arban Scale Pattern 4
J.B. Arban, arr. Baker
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4 Accidental free versions for minor and modal variations
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? #
œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ

? #
œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ

? # ##œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ# œ Œ

Arban Scale Pattern 4
J.B. Arban, arr. Baker



? # # œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ#

? # # œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ œ œ# œ œ œ# œ

? # # œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ#

? # # ## #œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ# œ œ# œ œ œ œ# œ Œ

? # ##
œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ œ œ# œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ œ#

? # ##
œ œ œ# œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ# œ œ œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ# œ#

? # ##
œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ œ œ# œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ œ#

? # ## ## ##œ œ œ# œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ# œ œ œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ œ# œ œ œ# œ# œ Œ
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? ## ## œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ#

? # ## # œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ

? # ## # œ# œ# œn œ# œ# œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ

? # ## # œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ#

? # ## # ## ## #œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ œ# œ# œ Œ

? # ## ## œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ#

? # ## ## œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ#
? # ## ## œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ#
? # ## ## œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ#
? # ## ## nnnnnbbbbbbœ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ Œ
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? bbbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? bbbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbbb nbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

? bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbb nbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

4 Accidental free versions for minor and modal variations



? bbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbb nbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

? bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbb n bbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
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? bb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bb nbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
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? 43 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # # œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # # # œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

Arban Scale Pattern 6
J.B. Arban, arr Baker



? # # # # œ œœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # # # # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # # # # # œ œœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # # nnnnnbbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? bbbbbb œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbbb nbbbbbœœœœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? bbbbb œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbb nbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ
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? bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbb nbbbœœœœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? bbb œ œœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbb nbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœ œ œ œ Œ Œ

? bb œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œœœœœœœœ œ œ œ œœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bb nbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? b œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ
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? 43 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? #
œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ Œ

? # # œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # # # œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

Arban Scale Pattern 6
J.B. Arban, arr Baker



? # # # # œ œœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? # # # # # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # # # # # œ œœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? # # # # # nnnnnbbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

Œ Œ

? bbbbbb
œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbbb nbbbbbœœœœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ Œ

? bbbbb œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbb nbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ
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? bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbb nbbbœœœœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? bbb œ œœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? bbb nbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœ œ œ œ Œ Œ

? bb
œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œœœœœœœœ œ œ œ œœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bb nbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ Œ

? b
œ œ œœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ Œ
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? 43 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

Arban Scale Pattern 7-Major



? # # # # œ œ œ œœ œœœ œœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # # nnnnnbbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? bbbbbb œ œ œœœœœ œœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbbb nbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbb nbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ
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? bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbb nbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbb nbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bb nbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? b
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ
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? 43 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ Œ

? # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ Œ

Arban Scale Pattern 7-Major



? # # # # œ œ œ œœ œœœ œœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? # # # # # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? # # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? # # # # # nnnnnbbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

Œ Œ

? bbbbbb œ œ œœœœœ œœœœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbbbb nbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? bbbbb nbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ
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? bbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbbb nbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ Œ

? bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? bbb nbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

? bb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bb nbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ Œ

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ
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? bb
wF

q

w
∑

w w
∑

w wb
∑

? bb
wb wn

∑
wb w

∑
w wb

∑

? bb
w wb

∑
wb wn

∑
wb w

∑

? bb
w wb

∑
w wn

∑
wn w

∑

? bb
wn wb

∑
wb wn

∑
wb w

∑

? bb
w wb

∑
w wb

∑
wb wn

∑

? bb
wb w

∑
w wb

∑
w wn

∑

? bb
wn w

∑
wn wb

∑
wb wn

Warmup and Daily Routine for  
BBb Tuba

Compiled by Jeff Baker (2004)

1.  Relaxed, not forced



? bb
˙ ˙

q

˙b


˙n ˙b ˙


˙b ˙ ˙b


? bb
˙ ˙b ˙


˙b ˙ ˙n


˙ ˙n ˙b



? bb
˙n ˙b ˙


˙ ˙ ˙b


˙ ˙b ˙



? bb
˙b ˙ ˙n


˙ ˙n ˙b


˙n ˙b ˙



? bb
œ œ œb œn œ œ œb œn

q™

.˙
Œ

œ œb œ œ œn œb œ œ .˙
Œ

œb œ œb œn œ œ œb œn .˙b
Œ

? bb
œ œb œ œ œn œb œ œ .˙

Œ
œb œ œn œ œ œ œ œ .˙b

Œ
œ œn œb œn œ œ œb œn .˙

Œ

? bb
œn œb œ œ œn œb œ œ .˙

Œ
œ œ œb œn œ œ œb œn .˙

Œ
œ œb œ œ œn œb œ œ .˙

Œ

? bb
œb œ œn œ œ œ œ œ .˙b

Œ
œ œn œb œn œ œ œb œn .˙

Œ

- 2 -

2.

3.

Continue as low as possible. . .



? b n# # # #œ œ œ œq œ œ œ œ w ∑
? # # # # nnn nbbb nnn # #œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? # # nn bbbbb nnn nnœ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? # # # # # nn nnn bb
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑

? bb n n# # # nn nbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑

? bbbb nnn n# nbbbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑

? bbbbbb n nnn nb n# # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑

? # # # # nnn nbbb nnn # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑

? # # nn bbbbb nn nnn
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑

? # # # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ w
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4.  Smooth connections, no bumps in the sound

Continue as low as possible. . .



? n nnn # # # nnn bbbbœ œn œ œ
q™

œ œb œ œ ˙b ˙
  œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙

 

? bbbb nnn n# nbbbbbbœ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙
  œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙

 

? bbbbbb n nnn nb n# # # #œ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙
 

œ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙
 

? # # # # n nnn bbb nnn # #
œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙

 
œ œn œ œ œ œ œ œ ˙ ˙

 

? # # nnbbbbb nn nnnœ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙
 

œ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙
 

? # # # # #
œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙

 
œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙
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5.  Cichowicz Routine

Continue as low as possible. . .



? bb œ œn œ œ
q™

˙b  œ œ œb œ œ wb
∑

? bb œ œn œ œ œ ˙  œ œ œ œb œ œ w
∑

? bb œ œn œ œ œ œ ˙  œ œ œ œb œ œ w
∑

? bb œ œn œ œ œ œ œ ˙  œ œ œ œ œb œ œ w
∑

? bb œ œn œ œ œ œ œ œ ˙  œ œ œ œ œb œ œ w
∑

? bb œ œn œ œ œ œ œ œ œ ˙  œ œ œ œ œ œb œ œ w
∑

? bb œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ ˙  œ œ œ œ œ œ œb œ œ w
∑

? bb nn# # # n nnbbbbœ œ
3

œ œ œ .˙
Œ
q™

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ

? bbbb n nnn # nbbbbbbœ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ

? bbbbbb nnn nnb n# # # #œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ
? # # # # nn nnbbb nnn # #œ œ

3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ

? # # nnbbbbb nn nnnœ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ

? # # # # #œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ
œ œ

3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ
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6.  Also 8vb

7.  Bruckner Exercise



? bbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ
q™

w œ œ œ œ œ œ œ œ w
? bbbbb nnn nn# # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
? # # # # # nnn # #

œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
? # # nn bb

œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
? bb bbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
? bbb nnn # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # nn nnbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbb nnn bœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
? b n#œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
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8.  Beautiful Sound



? # nbbbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbbb n nnn nn#
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # n bœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? b bbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbb nnn n# # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
? # # # # n# # #

œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
? # # # n nnbbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
? bbb n bb

œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
? bb nn# #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
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? # # # # # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # # nnn nnbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbb nnn nn
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

?
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
q__

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
? bbbbb nnnn n# # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
? # # # # # nnn # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
? # # nnbb

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
? bb bbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
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9.  Finger Flexibilities



? bbb n nn# # #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # nnn nbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbb nn nbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
? b n#œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # nbbbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
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? bb ˙ ˙ w
q__

˙ ˙ w ˙ ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ w

? bb
˙ ˙ w ˙ ˙ w ˙ ˙ w ˙ ˙ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

? bb
œ œ œ œ œ

œ
œ

˙ œ œ œ œ œ œ œ
˙
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10.  Lip Flexibilites - Play each line with as many valve combinations as possible

This warmup study comprises excerpts from Ted Cox, Don Little, and Sam Pilafian.
Flexibility studies can be found in "Lip Flexibilities" by Bai Lin. 



? bb w
F

q
wn ∑ wn w ∑ wn wb ∑

? bb wb wn ∑ wb w ∑ w wb ∑

? bb w wb ∑ wb wn ∑ wb w ∑

? bb w wb ∑ w wn ∑ wn w ∑

? bb wn wb ∑ wb wn ∑ wb w ∑

? bb w w ∑ w wb ∑ wb wn ∑

? bb
wb w ∑ w wb ∑

w wn
∑

? bb
wn w ∑

wn wb
∑

w wn

Warmup and Daily Routine for  
Trombone and Euphonium

Compiled by Jeff Baker (2004)

1.  Relaxed, not forced



? bb ˙ ˙
q

˙b  ˙ ˙b ˙  ˙b ˙ ˙b 

? bb ˙ ˙b ˙  ˙b ˙ ˙n  ˙ ˙n ˙ 

? bb ˙n ˙b ˙  ˙ ˙ ˙b  ˙ ˙b ˙


? bb
˙b ˙ ˙n

 ˙ ˙n ˙b


˙n ˙b ˙


? bb œ œ œb œn œ œ œb œn
q™

.˙ Œ œ œb œ œ œn œb œ œ .˙ Œ œb œ œb œn œ œ œb œn .˙b Œ

? bb œ œb œ œ œn œb œ œ .˙ Œ œb œ œn œ œ œ œ œ .˙b Œ œ œn œb œn œ œ œb œn .˙ Œ

? bb œn œb œ œ œn œb œ œ .˙n Œ œ œ œb œn œ œ œb œn .˙ Œ œ œb œ œ œn œb œ œ .˙ Œ

? bb
œb œ œn œ œ œ œ œ .˙b Œ

œ œn œb œn œ œ œb œn .˙ Œ
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2.

3.

Continue as low as possible. . .



? b n# # # #œ œ œ œq
œ œ œ œ w ∑

? # # # # nnn nbbb nnn # #œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? # # nn bbbbb nnn nnœ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? # # # # # nn nnn bbœ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? bb n n# # # nn nbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? bbbb nnn n# nbbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? bbbbbb n nnn nb n# # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? # # # # nnn nbbb nnn # #œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? # # nn bbbbb nn nnnœ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w
∑

œ œ œ œ œ œ œ œ w
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4.  Smooth connections, no bumps in the sound

Continue as low as possible. . .



? nn# # # n nnbbbbœ œn œ œ
q™

œ œb œ œ ˙b ˙  œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙ 

? bbbb nn nn# nbbbbbbœ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙  œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙ 

? bbbbbb nnn nnb n# # # #œ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙  œ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙ 

? # # # # n nnnbbb nnn # #œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙  œ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙ 

? # # n nbbbbb nn nnnœ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙  œ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙ 

? # # # # #œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙
 œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙
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5.  Cichowicz Routine

Continue as low as possible. . .



? bb œ œn œ œ
q™

˙b  œ œ œb œ œ wb ∑
? bb œ œn œ œ œ ˙  œ œ œ œb œ œ w ∑
? bb œ œn œ œ œ œ ˙  œ œ œ œ œ œ w ∑
? bb œ œn œ œ œ œ œ ˙

 œ œ œ œ œ œ œ w ∑
? bb œ œn œ œ œ œ œ œ ˙

 œ œ œ œ œ œ œ w ∑
? bb œ œn œ œ œ œ œ œ œ ˙


œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? bb œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ ˙


œ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

? bb nn# # # nn nbbbbœ œ 3œ œ œ .˙ Œ

q™

œ œ 3œ œ œ .˙ Œ œ œ 3œ œ œ .˙ Œ œ œ 3œ œ œ .˙ Œ
? bbbb n nnn # nbbbbbbœ œ 3œ œ œ .˙ Œ œ œ 3œ œ œ .˙ Œ œ œ

3

œ œ œ .˙ Œ œ œ 3œ œ œ .˙ Œ

? bbbbbb n nnn n b n# # # #œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ 3œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ
? # # # # nn nnbbb nnn # #œ œ

3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ

? # # nn bbbbb nnn nnœ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ
? # # # # #œ œ

3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ
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6.  Also 8vb

7.  Bruckner Exercise



? bbbbbœ œ œ œn œ œn œ œn
q™

w œ œ œ œn œ œ œ œn w

? bbbbb nnn nn# # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # # n nn# #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # n nbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bb bbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbb nnn # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # nn nnbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbb n nnbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
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8.  Beautiful Sound



? b n#œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # n bbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbbb n nnn nn#œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # n bœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? b bbbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbb n nnn# # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # n# # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # n nnbbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbb n bbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
- 7 -



? bb n n# #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # # nnn nnbbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbb nnn nnœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

?
œ œ œ œn œ œ œ œn w œ œ œ œn œ œ œ œn w

? bbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
q__

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbb nnnn n# # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # # nnn # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # nnbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
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9.  Finger Flexibilities



? bb bbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbb n nn# # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # # # # nnn nbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbb nn nbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? b n#œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? # nbbbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bbbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
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? bb ˙ ˙ w
q__

˙ ˙ w ˙ ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ w

? bb ˙ ˙ w ˙ ˙ w ˙ ˙ w ˙ ˙ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

? bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

? bb œ œ œ œ œ
œ

œ
˙ œ œ œ œ œ œ œ

˙
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10.  Lip Flexibilites - Play each line with as many valve combinations as possible

This warmup study comprises excerpts from Ted Cox, Don Little, and Sam Pilafian.
Flexibility studies can be found in "Lip Flexibilities" by Bai Lin. 



& wF

q

wn ∑ wn w ∑ wn wb ∑

& wb wn ∑ wb w
∑

w wb ∑

& w wb ∑ wb wn ∑ wb w
∑

& w wb ∑
w w#

∑
w# w

∑

& w# wn
∑

wn w#
∑

wn w
∑

&
w w

∑
w wb

∑
wb wn

∑

&
wb w

∑
w wb

∑
w w#

∑

&
w# w

∑
w# wn

∑
w w#

Warmup and Daily Routine for  
Euphonium T.C.

Compiled by Jeff Baker (2004)

1.  Relaxed, not forced



& ˙ ˙
q

˙b  ˙ ˙b ˙
 ˙b ˙ ˙b



& ˙ ˙b ˙
 ˙b ˙ ˙#


˙ ˙# ˙



&
˙# ˙n ˙


˙ ˙ ˙b


˙ ˙b ˙



&
˙b ˙ ˙#


˙ ˙# ˙n


˙# ˙n ˙



& œ œ œb œn œ œ œb œn
q™

.˙ Œ œ œb œ œ œn œb œ œ .˙ Œ œb œ œb œn œ œ œb œn .˙b Œ

& œ œb œ œ œn œb œ œ .˙
Œ

œb œ œ# œ œ œ œ œ .˙b
Œ

œ œ# œn œ# œ œ œn œ# .˙
Œ

&
œ# œn œ œ œ# œn œ œ .˙#

Œ
œ œ œb œn œ œ œb œn .˙

Œ
œ œb œ œ œn œb œ œ .˙

Œ

&
œb œ œ# œ œ œ œ œ .˙b

Œ
œ œ# œn œ# œ œ œn œ# .˙

Œ
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2.

3.

Continue as low as possible. . .



& # # # # # # #œ œ œ œq œ œ œ œ w ∑

& # # # # # # nnnn nnb n# # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

& # # # # nn nnbbb n nn# #œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

& # # n nbbbbb nnn nnœ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

& # # # # # nnn nnbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

& bb nn # # # n nnbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

& bbbb nn nn# n bbbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑

& bbbbbb nnnn nb n # # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑

& # # # # nn nnbbb n nn# #
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑

& # # nn bbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ w
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4.  Smooth connections, no bumps in the sound

Continue as low as possible. . .



& # # # # # nn nnn bbœ œ# œ œ
q™

œ œn œ œ ˙n ˙  œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙ 

& bb nn# # # nnn bbbbœ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙  œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙


& bbbb n nnn # n bbbbbbœ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙
 œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙



& bbbbbb nnn nnb n# # # #œ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙
 œ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙



& # # # # nnn nbbb nnn # #œ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙
 œ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙



& # # nn bbbbbœ œ# œ œ œ œn œ œ ˙ ˙


œ œn œ œ œ œb œ œ ˙ ˙
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5.  Cichowicz Routine

Continue as low as possible. . .



& œ œ# œ œ
q™

˙n  œ œ œn œ œ wn ∑

& œ œ# œ œ œ ˙  œ œ œ œn œ œ w ∑

& œ œ# œ œ œ œ ˙  œ œ œ œ œ œ w ∑

& œ œ# œ œ œ œ œ ˙  œ œ œ œ œ œ œ w ∑
& œ œ# œ œ œ œ œ œ ˙  œ œ œ œ œ œ œ w ∑

& œ œ# œ œ œ œ œ œ œ ˙  œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

& œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
 œ œ œ œ œ œ œ œ œ w ∑

& # # # # # nnn nnbbœ œ
3

œ œ œ .˙ Œ
q™

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ

& bb nn# # # n nnbbbbœ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ

& bbbb nn nn# n bbbbbbœ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ

& bbbbbb nn nnn b n # # # #œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ

& # # # # nnn nbbb nn n# #œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ

& # # n nbbbbbœ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ œ œ
3

œ œ œ .˙
Œ

œ œ
3

œ œ œ .˙ Œ
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6.  Also 8vb

7.  Bruckner Exercise



& nn bbbœn œ œ œ# œ œ# œ œ#
q™

wn œn œ œ œ# œ œn œ œ# wn

& bbb bbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bbbbb n nnn n# # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # # nn nnœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& b n # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # # # # # # # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # # # # n nnnn nbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bb nn#
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
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8.  Beautiful Sound



& # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # n nnbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bbbb nn nn# # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # n n#œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # nbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bb nn# # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # # # # n# # # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # # # nn nnnbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& b n
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w
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& # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # # nn nnbbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bbbbb nnbbbœ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bbb nnn # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # #
œ œ œ œ œ œ œ œ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # nnbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

q__

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bbb bbbbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bbbbb n nnn n# # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # # nn nnœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
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9.  Finger Flexibilities



& bœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& b n # # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # # # # # # # # #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # # # # n nnn nnbbœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bb n n#
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # #œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # # nn nbbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
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& ˙ ˙ w
q__

˙ ˙ w ˙ ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ w

& ˙ ˙ w ˙ ˙ w ˙ ˙ w ˙ ˙ w œ œ œ œ œ œ œ œ w

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& œ œ œ œ œ
œ

œ
˙ œ œ œ œ œ œ œ

˙
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10.  Lip Flexibilites - Play each line with as many valve combinations as possible

This warmup study comprises excerpts from Ted Cox, Don Little, and Sam Pilafian.
Flexibility studies can be found in "Lip Flexibilities" by Bai Lin. 
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